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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ЗАНЯТИЯ)  
В СТАРШЕЙ  ГРУППЕ № 1  

НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕНЬ 
 НЕДЕЛИ 

ОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК  9.00 - 9.25  Познавательная деятельность: окружающий мир, природа   

 9.35 – 10.00  Музыкальная деятельность 

16.20 – 16.45  Изобразительная деятельность   (лепка/аппликация) 

 

ВТОРНИК 9.00 –  9.25//9.35 – 10.00  Физическое развитие (с элементами ЛФК) //   

                                         Подготовка к обучению грамоте  

 

СРЕДА 9.00 – 9.25   Познавательная деятельность: математические  представления 

9.35 – 10.00  Музыкальная деятельность  

11.15 – 11.40  Физическое развитие  (улица) 

 

ЧЕТВЕРГ 9.00 – 9.25   Речевое развитие: развитие всех сторон речи   

10.15 – 10.40 Физическое развитие (зал) 

16.20 – 16.45   Изобразительная деятельность  

 (1,3 неделя- прикладное творчество//2,4 неделя - конструирование) 

ПЯТНИЦА 9.00 - 9.25  Социально – коммуникативное развитие 

9.35 - 10.00 Изобразительная деятельность (рисование)   

16.20 – 16.45  Речевое развитие: знакомство  с детской  литературой                  
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ДЕНЬ 
 НЕДЕЛИ 

ОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК  9.00 – 9.25//9.35 – 10.00   

Физическое развитие (с элементами  ЛФК) //   Изобразительная 

деятельность  (лепка/аппликация)  

16.20 – 15.45  Познавательная деятельность: окружающий мир, природа 

 

 

ВТОРНИК 9.00 –  9.25   Музыкальная деятельность 

9.35 –  10.00  Познавательная деятельность: математические  

представления 

16.20 – 16.45   Изобразительная деятельность  

 (1,3 неделя- прикладное творчество//2,4 неделя - конструирование) 

СРЕДА 9.00 – 9.25   Подготовка к обучению  грамоте                        

9.35 –  10.00 Физическое развитие (зал) 

16.20 – 16.45  Речевое развитие:  знакомство с детской  литературой 

 

ЧЕТВЕРГ 9.00 – 9.25    Речевое развитие: развитие всех сторон речи  

9.35 – 10.00   Музыкальная деятельность 

11.35 -12.00   Физическое развитие (улица) 

 

ПЯТНИЦА  9.00 – 9.25     Изобразительная деятельность (рисование) 

9.35 – 10.00    Социально – коммуникативное развитие 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ЗАНЯТИЯ) 
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ДЕНЬ 
НЕДЕЛИ 

ОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00 – 9.30         Музыкальная деятельность 

9.40  – 10.10      Изобразительная деятельность  (рисование)  

10.30 – 11.00    Познавательная деятельность: окружающий мир, природа   

 
ВТОРНИК 9.00 –  9.30        Физическое развитие (зал)  

9.40 – 10.10       Познавательная деятельность: математические  

представления  

10.30 – 11.00    Изобразительная деятельность  (лепка/ аппликация) 

 
СРЕДА 9.00 – 9.30         Подготовка к обучению грамоте  

10.20 – 10.50     Музыкальная  деятельность 

 

 
ЧЕТВЕРГ 9.00 – 9.30//9.40 – 10.10   Физическое развитие  (с элементами ЛФК)//    

Изобразительная деятельность (1,3 неделя- прикладное творчество//2,4 

неделя - конструирование)       

10.30 – 11.00    Развитие речи – знакомство с детской литературой) 

 
ПЯТНИЦА 9.00 – 9.30     Речевое развитие - развитие всех сторон речи                           

9.40 – 10.10    Социально – коммуникативное развитие 

11.10 – 11.40    Физическое развитие (улица) 

 



 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ЗАНЯТИЯ) 

ВО  II ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  ГРУППЕ  НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
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ДЕНЬ 
 НЕДЕЛИ 

ОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 10.15-10.45// 10.55 – 11.25 

Физическое развитие (с элементами ЛФК)// 

Познавательная деятельность: математические  представления  

16.15 – 16.45  Познавательная деятельность: окружающий мир, природа   

 

 
ВТОРНИК 9.00 – 9.30     Речевое развитие: развитие всех сторон речи 

9.40 – 10.10   Изобразительная деятельность  (лепка/ аппликация)  

10.30 – 11.00    Музыкальная деятельность 

 
СРЕДА 9.00 – 9.30      Изобразительная деятельность  (рисование)  

9.40 – 10.10    Подготовка к обучению грамоте  

11.40-12.10     Физическое развитие (улица) 

                     

 
ЧЕТВЕРГ 9.00 – 9.30       Изобразительная деятельность (1,3 неделя- прикладное 

творчество//2,4 неделя - конструирование)       

9.40 – 10.10    Физическое развитие (зал) 

10.30 – 11.00    Речевое развитие: знакомство с детской  литературой 

  
ПЯТНИЦА 9.00 – 9.30     Музыкальная деятельность  

9.40 – 10.10   Социально – коммуникативное развитие 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ЗАНЯТИЯ) 
В  III  ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  ГРУППЕ  НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕНЬ 
 НЕДЕЛИ 

ОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00 – 9.30    Познавательная деятельность: окружающий мир, природа   

9.40 – 10.10  Физическое развитие (зал) 

10.30 – 11.00    Речевое развитие: знакомство с детской  литературой 

 

ВТОРНИК 9.00 – 9.30    Познавательная деятельность: математические  представления  

9.40 – 10.10   Музыкальная деятельность        

10.30 – 11.00    Речевое развитие: развитие всех сторон речи  

 

СРЕДА 9.00 – 9.30// 9.40 – 10.10 Физическое развитие (с элементами ЛФК)//  

Подготовка к обучению грамоте 

10.30 – 11.00    Изобразительная деятельность  (рисование)                               

 

ЧЕТВЕРГ 9.00 – 9.30 Музыкальная деятельность        

9.40 – 10.10    Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

 

ПЯТНИЦА 9.00 – 9.30   Социально – коммуникативное развитие 

9.40 – 10.10  Изобразительная деятельность  (1,3 неделя- прикладное 

творчество//2,4 неделя - конструирование)            

11.45 - 12.15 Физическое развитие (улица) 
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ДЕНЬ НЕДЕЛИ ОД 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00 – 9.30// 9.40 – 10.10 

Познавательная деятельность: окружающий мир, природа  //  

ОД с учителем - логопедом 

11.30 - 12.00  Физическое развитие (улица) 

 
ВТОРНИК 9.00 – 9.30// 9.40 – 10.10 

 Изобразительная деятельность  (лепка/аппликация) // 

 ОД с учителем – логопедом 

10.30 – 11.00    Физическое развитие (зал) 

15.00-15.30  Музыкальная деятельность   

 
СРЕДА 9.00 – 9.30// 9.40 – 10.10 

Речевое развитие- развитие всех сторон речи//  

ОД с учителем –  логопедом 

10.30 – 11.00    Изобразительная деятельность (прикладное творчество, 

конструирование) 

 
ЧЕТВЕРГ 9.00 – 9.30 Изобразительная деятельность (рисование)    

 9.40 – 10.10//10.30 – 11.00     

Познавательная деятельность: математические  представления // 

 ОД с учителем – логопедом  

15.20 – 15.50 Речевое развитие - знакомство с детской  литературой 

 
ПЯТНИЦА 9.00 – 9.30// 9.40 – 10.10 

Физическое развитие с элементами ЛФК // ОД с учителем – логопедом 

10.30 – 11.00    Музыкальная деятельность   

16.15 – 16.45  Социально – коммуникативное развитие 
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